Zakladni $kola a Matefska Skola Sudice
prispévkova organizace

5 " Hlavni 78
. 74725 Sudice
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od 27.02.2026 do 06.03.2026
Patek 27.2.2026

Presnidav. lamankovy chléb,zervé,zelenina,bila kava (1,7) i
Obéd 1 mrkvovy krém se smazenym hraskem (1,7) cizrnové kari s ryzi,ovoce, most g ;
Svacina Pribinacek,¢aj (7) /
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%’é Pondéli 2.3.2026
iy Pfesnidav. skoficové polstarky,mléko,1/2 jablka,caj (1,7)
% Obéd 1 polévka kminova (1,7,9) kufeci maso ve smetanové omacce s 2ampiony,ta‘rhoﬁa,_f
v tyginka,&aj (1,7) L iaE
b Svadina rohlik s maslem,prouzky papriky,&aj (1,7)
b .
e Utery 3.3.2026
m Presnidav.  pomazanka avokadova,toustovy chléb,1/2 pomerance,napoj Caro (1,7)
il Obéd 1 polévka - mix lusténin (1,7,9) hovézi nudlicky,jasminova ryze,ledovy salat,napej (1,7)
e Svaéina Zitny chléb,luina,&aj (1,7)
Lasbd
o‘.“.j Streda 4.3.2026
-"'*'*“‘. Presnidav. tvarohovy Satecek,bluma,Caj (1,7) -
’Wﬁ Obéd 1 polévka drozdova (1,7,9) zapeCeny kvétak se syrem,brambory s petrzel ocné pyré,caj
&
(1,3,7)
Svacina chléb kifupak,pomazanka liptovska,Caj (1,7)
Ctvrtek 5.3.2026
Presnidav. dalamanek,maslo,platkovy syr,salatova okurka,bila kava (1,7) d
Obéd 1 hovézi vyvar s téstovinou (1,9) bramborové halusky se zelim a uzenym masem,caj (1,3,7)
Svacina grahamovy rohlik,pomazankové maslo,€aj (1,7)
Patek 6.3.2026
Pfesnidav. chléb kminovy,pomazanka z kufeciho masa,rajce,caj (1,7,10)
Obéd 1 bors¢ (1,7) kynuté knedliky s borivkovou naplni,ochucené jahodové mléko,Aftiska (1,3,7)
Svaéina banketka,taveny syr,¢aj (1,7) ‘

Seznam alergenu:

Kazdy den je détem z MS k dopoledni pfesnidavce podavano ovoce nebo zelenina.
Kazdy den je détem k obédu podavana i voda.

Vydej pro cizi stravniky 10.50-11.15 hod.

Vydej pro ZS 11.30-13.45 hod.

Jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé.

Gramaze porci jsou dle platnych norem skolniho stravovani.
Podrobnéjsi info o alergenech u vedouci SJ.

Jidelni¢ek sestavil kolektiv SJ.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
Pfejeme Vam dobrou chut.
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