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Skolni vzdélavaci program Skolni druziny
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1) IDENTIFIKACE SKOLNi DRUZINY

Nazev zarizeni:

Sidlo:
ICO skoly:
[ZO skoly:

Reditelka $koly:

Vedouci vychovatelka:

Vychovatelka:
Telefon Skoly:
Telefon SD:
Email skoly:
Email SD:

Ziizovatel:

SVP $kolni druziny

Zakladni Skola a Matefska Skola

prispévkova organizace
Hlavni 78, Sudice 747 25
70975507

600143287

Mgr. Ivana Kobzova
Ester Medkova, DiS.
Zuzana Dénglova

+420 553 761 032, + 420 608 783 483
+420 774 272 812
skola@skolasudice.cz
druzina@skolasudice.cz

Obec Sudice, P. Arnosta Jureczky 13

Sudice,
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2. CHARAKTERISTIKA DRUZINY

Skolni druZina je souéasti zakladni 8koly, méa dvé oddéleni, které je mozno naplnit do po&tu 50
7akt. Skolni druZina je uréena pro zaky 1.-5. roéniku zakladni $koly, aviak se mohou doplnit
do poétu 50 zak i Zaci z vyssiho stupné. Pro svou &innost vyuziva mistnosti v ptizemi. Skolni
druzina vyuziva prostory zakladni $koly. Zaci $kolni druziny mohou travit odpoledni &as
pobytem venku na terase a v okoli skoly, poloha skoly umoziuje navstévovat prilehlé fotbalové
hiiste.

Skolni druzina tvofi ve dnech Skolniho vyucovani mezi¢lanek mezi vyukou ve Skole a
vychovou v rodiné. Skolni druzina mé sva specifika, odliSuje se od skolniho vyucovani.

Cilem skolni druziny je vytvofit pro déti bezpecné, veselé a pratelské misto, kde se mohou po
vyucovani citit dobie. V druzin€ si déti hraji, odpocivaji, tvoti, povidaji si s kamarady a uci se
spolupracovat. Rozvijeji svou fantazii, Sikovnost i samostatnost a uci se byt k sob&é navzajem
ohleduplné. Druzina je mistem, kde ma kazdy radost z objevovani, hry a spole¢né stravené¢ho
casu.

Skolni druzina svym zak@im nabizi traveni volného &asu formou zajmovych &innosti (napf.
odpocinek, aktivniho a sportovniho vyuziti volného ¢asu, ptipravé na vyucovani, relaxacnich a
spontannich ¢innosti a hry, vytvarnych a rukodélnych dilen, ¢tenatskych dilen, projekty spojené
s pifrodou, pobyt a ¢innosti na &erstvém vzduchu). Ukolem $kolni druZiny je posilovani a
upevnovani danych kli¢ovych kompetenci podle moznosti kazdého ditéte. Rozvijime schopnost
komunikovat, spolupracovat a respektovat ostatni kolem nas. Zvlastni pozornost vénujeme
kompetencim k traveni volného Casu, feSeni problému, socidlnim, pracovnim a obcanskym
kompetencim.

Veskeré pomicky a material jsou béhem roku dopliiovany. Stravovani zakt probiha ve vedlejsi
budové/skolni jidelné, pitny rezim je ve Skolni druziné zajistén. Rodice zaki jsou o piipadné
zméné veas informovani prostfednictvim listeCku, sms zpravou, telefonatem, notysku, mailem,
v online Skole.

Vychovatelka ptfi vybéru zaméstnani ptihlizi k poCasi, miize ptihlédnout 1 k zajmu Zzaka
v oddéleni. VZzdy vSak predevSim vychdzi ze Skolniho vzdé&lavaciho programu a zjeho
rozpracovani do konkrétnich vzdélavacich plani.

3. PROVOZ SKOLNI DRUZINY

Provozni doba ranni $kolni druziny: 6:30 — 7:30 hodin
Provozni doba odpoledni skolni druziny: 11:30 — 16:00 hodin
» 6:30 — 7:30 hodin — ptichody zakt, hry dle vybéru zakd, deskové hry.

> 11:30—12:00 hodin — obéd.
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» 12:00 — 13:00 hodin - odpocinkova ¢innost - odstraiovani Unavy z vyuéovani -
optimalni feSeni odpocinku dle individudlnich potieb zaki - vytvareni celkové dusevni
pohody zaki - relaxace, odpocinek na koberci, na pohovce, prohlizeni obrazka, ¢etba
détskych knih a Casopist, poslech hudby, rozhovory, vypravéni, klidové hry a hry
rozvijejici smyslové vnimani, posilovani jemné motoriky, pracovni listy (jazykolamy,
kvizy, hadanky, bludisté, kiizovky) karty, pexeso, puzzle, deskové hry.

» 13:00 —15:00 hodin — fizena ¢innost - zajmova a rekreacni ¢innost — celoro¢ni projekty,
ptirodovédné, vytvarné¢ a praktické Cinnosti, vyukové programy na PC, sportovni
¢innosti v télocviéng, hudebni innosti, pobyt a pohybova aktivita na ¢erstvém vzduchu,
vychazky, ptiprava tane¢nich vystoupeni, sledovani pohadek, poslech hudby, soutéze,
didaktické hry a konstruktivni hry, akce druziny dle mési¢nich planii Skolni druziny.

» 15:00 — 16:00 — individualni hry dle zaku, pfiprava na vyucovani, postupné odchazeni
domd, utklid skolni druziny.

4. PERSONALNI PODMINKY

Personalni obsazeni Skolni druziny je zajisténo cinnosti vedouci vychovatelkou a

vychovatelkou SD.

» Vedouci vychovatelka Ester Medkova, DiS. - ma odpovidajici pedagogické vzdélani a
dlouholetou praxi.

» Vychovatelka Zuzana Dénglova — ma odpovidajici pedagogické vzdélani.

5. PECE O ZAKY SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Ve Skolni druZing€ respektujeme individualitu kazdého Zdka a snaZime se vytvofit pfiméfené
prostfedi pro vSestranny rozvoj. Patficnou péci vénujeme zaktim se specialnimi potfebami a
zakilm mimofaddné nadanym. V téchto pfipadech spolupracujeme s tfidnim ucitelem,

vychovnym poradcem, asistentem pedagoga, ptipadné rodi¢em.

6. PRIJIMANI ZAKU A PODMINKY UKONCENI VZDELANI

Zaci jsou do $kolni druziny p¥ijiméni na zékladé pisemné ptihlasky. O pfijeti nebo nepfijeti do
Skolni druziny rozhoduje fteditelka Skoly. Vedouci vychovatelka zajiStuje ptihlasovani a
odhlasovani zaki, pfedava informace rodicim, vyfizuje ndméty a stiznosti.

Zamove vzdélavani je poskytovano zpravidla za uplatu.
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Uplata je splatna predem, plati se zpravidla ve dvou splatkach. Vyse Giplaty je stanovena predem
na cely skolni rok 800,- K¢

» zafi az prosinec — 320,- K¢
> leden az Cerven — 480,- K¢
» platba skolného skolni druziny se hradi na ucet skoly: 1850357369/0800, v.s.: datum
narozeni zaka, poznamka: $kolné SD
V piipadé znafizeni vlady CR kuzavieni $koly, budou nevyuzité finanéni prostiedky

piesunuty do dalSiho Skolniho roku nebo vyplaceny zpét.

O ukonceni vzdélavani zéka ve Skolni druzin¢ mize pozadat pisemn¢ zakonny zastupce zéka,
nebo o ném rozhodne feditelka Skoly na zakladé pisemného navrhu vedouci vychovatelky z

diivodu porusovani Vnitiniho fadu Skolni druZziny.

7. PODMINKY ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI DETI

Vedouci vychovatelka Skolni druziny provede prokazatelné pouceni zdka v prvni hodiné
Skolniho roku o BOZP v budové skoly, prostorach skolni druziny, $kolni jidelny a okoli skoly,
pii akcich konanych mimo $kolu, seznami zaky s vnitinim fddem Skolni druziny, pouci zaky o
urazech a jejich prevenci. Vychovatelka dodate¢né pouci chybé&jici Zaky, ktefi pti prvni hodiné
chybéli, provede o tom pisemny zdznam. Zaznam o pouceni je uveden ve vykazu vychovné
vzdélavaci prace skolni druziny. Vychovatelky dbaji na dodrZzovéani osobni hygieny, pitného
rezimu a stravovacich navykd. Lékarnicka je umisténa u feditelny, kterd je pravidelné
kontrolovana a dopliovana. Zakonni zastupci jsou okamzité informovani o ptipadném
porandni, Girazu a nevolnosti zaka. Urazy jsou zapsany do knihy urazu.

8. CILE VZDELAVANI

» zajistit zakiim dostate¢ny odpocinek, relaxaci a uvolnéni po vyucovani a navratech ze
zajmovych krouzk,

» zabezpecit zakiim pocit klidného a bezpecného prostredi,

» vytvorit zakim tvorivé prostiedi, kde mohou uplatnit své schopnosti, dovednosti,
rozvijet svoji tvofivost, fantazii a vhodné vyplnit sviij volny cas,

» duraz klast na vhodnou motivaci, radost z ¢innosti a povzbuzovani, chvaleni a
odmeénovani,

» zajistit, aby byl pobyt pro zaky ve Skolni druzin¢ zajimavy, poucny, ale predevsim
piijemny, aby je pobyt zde tésil,

» zajistit, aby pfi vSech ¢innostech byly respektovany potieby zaki,
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v’ rozvijet samostatnost a schopnost pracovat v kolektivu, pomahat slab$im a mlad$im
spoluzéktm pfi raznych aktivitach a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych,

» vést zaky k zakladim slusného chovani a komunikace,
navyk péce o poradek a Cistotu prostiedi,

Y VY

vést zaky k aktivnimu a smysluplnému traveni volného ¢asu, udrzovani fyzického a
duSevniho zdravi,

vytvaret a prohlubovat pozitivni vztah k pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi,

dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi,

posilovat kompetence prostfednictvim volnocasovych aktivit,

respektovat individualni schopnosti a dovednosti zak,

vést vSechny k tomu, aby respektovali jeden druhého,

X X \VVy

vést zadky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturam

a duchovnim hodnotam.

9. KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ové kompetence jsou souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot.
Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slu€ovany do rozvijenych kompetenci, které¢ vybavuji zaky
¢innostné zamétenymi prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim volnocasovych
aktivit jsou posilovany a rozvijeny kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémt,
komunikativni kompetence, socidlni kompetence, obcanské a pracovni kompetence,

kompetence k traveni volného ¢asu.

> Kompetence k u¢eni

74k se uci s chuti, své zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich, snazi se dokoncit zapocatou
praci a kriticky zhodnoti své vykony, klade si otazky a hled4d na né odpovédi, v§ima si
souvislosti mezi jevy, je schopny se rozhodnout a premyslet, ziskava védomosti z rozmanitych

zdroji, které nabizi svét a ziskané poznatky dava do souvislosti.

> Kompetence Kk FeSeni problému
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74k se uci problém pochopit, premysli o pfi¢inach, chape, ze vyhybani se problému nevede
k cili a hleda rtizné zpiisoby feSeni a planuje nova feSeni — iniciator v feSeni, obhdji si tyto

rozhodnuti a je si védom, Ze je za né¢ zodpovédny, rozliSuje spravné a chybna rozhodnuti.

> Kompetence komunikativni

74k komunikuje kultivovang, nasloucha druhym, ovlada mimoslovni komunikaci, komunikuje
bez ostychu s okolim, myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi vyjadiuje vhodné formulovanymi

vétami, vyjadiuje vlastni nazor, z informaci pokladanych informa¢nimi prostredky si vybira.

> Kompetence socialni

74k se uéi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, k povinnostem pfistupuje odpovédné, dokaze
pfijmout kompromis, respektuje pravidla, je schopen respektovat jiné, spolupracuje v tymu,
odhaduje rizika svych napadi, rozhoduje o svych ¢inech, uvédomuje si, Ze za své €iny odpovida

a nese dusledky.

> Kompetence obéanska a pracovni

Zak vnima nespravedInost, §ikanu, agresivitu a dovede se jim branit, uvédomuije si sva prava a
prava druhych, chové se odpovédné s ohledem na zdravi své 1 druhych, podili se na rozvoji
kvalitniho Zivotniho prostfedi, osvojuje si pracovni navyky, dodrzuje bezpecnost a bezpecné
pouziva materidly, nastroje a vybaveni Skolni druZiny, respektuje kulturni hodnoty naroda,

etnika, socialni skupiny.

> Kompetence k naplnéni volného ¢asu

Zak je vnitiné motivovan travit smysluplné svilij volny cas, rozviji své zajmy v individudlnich,
skupinovych a organizovanych ¢innostech, které si sam vybira, rozliSuje pro svou bezpecnost

a zdravi nevhodné prosttedi, odmitd nevhodné nabidky pro traveni svého volného Casu.

SVP $kolni druziny Stranka 7



10. FORMY VZDELAVANI

Skolni druzina realizuje vychovné vzdé&lavaci ¢innost mimo vyudovéani zejména formou
odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych ¢innosti. Odpocinkové ¢innosti maji odstranit
unavu a do denniho rezimu se zatazuji nejcastéji po obéd¢ a dle potieby kdykoliv béhem
pohybovymi prvky. Zajmové cinnosti rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji ucastnikiim
seberealizaci a kompenzaci moznych Skolnich neuspéchii i dalsi rozvoj pohybovych a
jinych dovednosti. Jde o fizené kolektivni nebo individuélni ¢innosti, organizované nebo

spontanni aktivity.

A) PRAVIDELNA = vychovn4, vzdélavaci a zdjmova &innost - kazdodenni &innost $kolni
druziny

odpocinkova a rekreacni ¢innost

sportovni ¢innosti

vytvarné ¢innosti

praktické ¢innosti

NN NN

esteticko-vychovné ¢innosti — rozvoj jemné motoriky, vypravéni, ¢etba pohadek,
skupinové hry

pfirodovédné ¢innosti — prohlubovani znalosti o pfirodé

hudebni ¢innosti

prace s pocitatem

piiprava na vyucovani

AN N NN

tymova prace, skupinova prace, individualni pfistup, rozhovory, projekty, soutéze,

dramatizace

B) PRILEZITOSTNA = zdjmova ¢innost, organizovana nepravidelng
v' kulturni akce

vystoupeni

sportovni soutéze

besidky

vylety

NN

slavnosti
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v’ noc s prespanim

C) SPONTANNI = ranni i odpoledni klidové ¢innosti - hry dle vybéru déti, stavebnice,
deskové a konstruktivni hry, pobyt venku

11. METODY PRACE

didaktické a skupinové hry

cetba a poslech hudby, relaxace na koberci
diskuze a vypravovani

hry v pfirodé¢ a na hfisti

komunitni kruh

vylety do ptirody, za kulturou

vytvarné, praktické, pohybové a hudebni aktivity
kultura

online Skolni druziny (v dob¢ uzavteni skoly)
prace s pocitacem

peceni, vafeni, vyroba riznych pokrmt

Siti

soutéZe a olympiady

projekty

YV V.V V V V V V VYV V V V V V V

dramatizace — vystoupeni

12. OBSAH VZDELAVANI

Obsah vzdélavani skolni druziny je uspotfadan podle tematickych celkii. Obsah vzdélavani ma

pét oblasti:

Misto, kde Zijeme - Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Skoly, druziny, orientace v
prostoru a case, odhad vzdalenosti a ¢asu, bezpecnost na cesté do Skoly, pfi vychazkach,

dopravni vychova. (kompetence socidlni a obcanské)
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Lidé kolem nas - Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, souziti v rodiné, kolektivu tfidy,
druziny, na ulici, zdkladni komunikace mezi lidmi, lidé s riznym postizenim, pomoc druhému,
slusna mluva a zaklady spole¢enského chovani, predchazeni Sikané. (Kompetence k feSeni

problému, komunikativni, socialni)

Lidé a ¢as - Budovani a dodrzovani spravného denniho rezimu, vytvareni pravidelnych navykd,
umeéni spravné a ucelné vyuzit svlij volny Cas, orientace v kalendafi, mésice a rocni obdobi,

svatky a narozeniny kamaradi, zvyky, tradice, symboly. (kompetence k traveni volného ¢asu)

Rozmanitost prirody - Vychazky a pobyt v pfirod¢, pozorovani zmén, vyuziti encyklopedii,
nasledné vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana ptirody,

pravidla chovani v pfirod¢, zdrava strava, bylinky, celoro¢ni projekt. (kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi - Pozndvani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni
prevence, osobni hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jejich pfedchézeni, odpocinek a
relaxace, uceni se oSetfit drobna poranéni. Dodrzovani pitného rezimu a pouceni o vhodné

skladbé¢ jidelnicku, celoro¢ni projekt. (kompetence komunikativni, socidlni)

13. OCEKAVANE VYSTUPY

Zak umi naslouchat, soustiedit se, vést rozhovor, pfemyslet o druhych, vyjadfit pocity, fesit
problém, vyuzivat predstavivost a fantazii, pozorovat, porovnavat, vyuzivat a zdokonalovat
pohybové dovednosti, dodrZovat pravidla hygieny, udrzovat potadek, spolupracovat s ostatnimi
ucastniky, organizovat €innost, umi vnimat a prozivat zvlastni chvile, spravné zachazet
s knihou, ¢asopisem a ostatnimi vécmi ve Skolni druzin€, dbat na bezpecnost svou i ostatnich,

umi odpocivat a relaxovat a radovat se ze vSech ¢innosti.

14. EVALUACE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Hlavnim cilem evaluace je objektivni zhodnoceni kvality a efektivity zajmového vzdelavani.
Tyto informace nam slouzi jako zpétnd vazba a prostfednictvim ni vyvozujeme opatieni

vedouci ke zkvalitnéni zajmového vzdélavani.

Evaluace 74kl ve Skolni druziné probih4 denné. Kazdy Zak se pti odchodu zhodnoti a zakresli

smajlikem.
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Kazdy tyden probiha ve Skolni druziné porada, kde vychovatelky a Zaci hodnoti piedesly tyden.

Pribézné hodnoceni prace vychovatelky — sebehodnoceni, hodnoceni klimatu Skolni druziny,
hodnoceni realizace SVP. Na konci roku probihd evaluace celé $kolni druZiny a vedouci

vychovatelky.
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Priloha: CASOVY PLAN

Casovy plan $kolni druZiny je sestaven na jeden vzdélavaci cyklus. Vyhodou programu je zde
moznost reakce na zmény podminek, aktudlniho slozeni zédkd v oddéleni a propojovat ¢i

pfesouvat témata béhem celé dochézky zaki do Skolni druZiny.

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA SUDICE
prispévkova organizace, Hlavni 78, 747 25 Sudice

ICO: 70975507, Tel.: +420 553 761 032, GSM: +420 608 783 483,
skola@skolasudice.cz ~ www.skolasudice.cz

ROCNI PLANY SKOLNI DRUZINY 2025/2026
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ZARI
TEMA: JA A MOJE DRUZINA*

Podtéma: sSeznamujeme se se zviratky*

Cil: Vnitini fad skolni druziny - pravidla, BOZP, kamaradi, projekt — ,,Zviteci dobrodruzstvi‘
- domaci mazlicci.

Kli¢ové kompetence: komunikativni, ob¢anska, k uceni a socialni a personalni.

Misto, kde Zijeme: seznameni se se Skolou, orientace v budové Skoly, vnitini fad Skolni

druzZiny, provoz Skolni druziny, pravidla, chovani, bezpecnost.

Lidé kolem nas: rodina a misto bydlisté, domaci zvifata, pozndvani novych kamaradi a

spoluzak.

Lidé a ¢as: mésice a ro¢ni obdobi, svatky a narozeniny kamaradi.

Rozmanitost piirody: projekt —,,Zvifeci dobrodruzstvi® - domaci mazlicci. Kresleni vlastniho
mazlicka, vytvofeni nasténky ,,Nasi domdci mazlicci®, pfineseni plysakil, povidani o péci.
Opékani na terase Skoly, vylet — poznavani okoli jiné vesnice, malovani a tvoteni z pfirodnin,
pozorovani podzimni pfirody, vychazky do lesa a okoli vesnice, pobyt na ¢erstvém vzduchu.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek, relaxace a meditace, pozndvani sebe sama, osobni hygiena
a Cistota, pouCeni o Urazech a jejich pfedchdzeni, pobyt na terase, hfiSti — micové hry,

seznamovaci hry, Stafety, koleCkové brusle a kolobézky, vychazky do okoli a lesa.

VYSTUPY:

74k se orientuje ve $kole, druziné a v nejbliz§im okoli, v prostoru a ¢ase, respektuje zasady
bezpecného a slusného chovani pii pohybu v okoli Skoly 1 okoli Skoly, zn4 vnitini fad Skolni
druZiny, vypravuje o sobé€, o své rodiné, navaze kontakt s ostatnimi détmi, vypravi o svém
domacim mazlickovi, opéka, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svlij volny cas, relaxuje a
odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim, hraje hry dle jeho vybéru

v télocvién€ a na terase.
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RIJEN
TEMA: ,,PODZIM V PRIRODE*

Podtéma: ,LLesni zviratka“

Cil: vyprava za podzimem a pfirodou — zapojeni vSech déti do hry a soutézi, vyroba

Podzimnicka, soutéz - Drakiada, projekt — ,,Zviteci dobrodruzstvi‘.

Klic¢ové kompetence: k uceni, komunikativni, obanské, socidlni a personalni.

Misto, kde Zijeme: orientace v misté bydliste, cesta do Skoly, do pfirody a lesa.

Lidé kolem nas: Drakidada — soutéz o nejvySe létajiciho draka, Podzimni¢ek — vyroba

Podzimnicka (z pfirodnin), sbér pfirodnin - zaludd, Sisek, listi, Sipek.

Lidé a ¢as: Den vzniku samostatného CSR (1918) — piipomenuti.

Rozmanitost prirody: projekt —,,Zviteci dobrodruzstvi“ - vytvarna ¢innost: kolaz z listi (jezek,
liska, srnka). Prochdzka do lesa, pozorovani stop. Ochutnavka ovoce, dlabani dyni, peceni
dobrot, podzimni promény pfirody, barevné pozorovani ptirody, tvofeni z pfirodnich materiala,
turistické vychazky do lesa a poli, sbér kaStant a barevnych listi a prace s nimi, pozorovani
podzimni pfirody.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek, relaxace, meditace a cvi¢eni jogy, hygiena a Cistota,
dodrzovéani pitného rezimu, pobyt na cCerstvém vzduchu, hry na terase a hfisti, pobyt

v télocvicn€ — micové hry.
VYSTUPY:

Zak pracuje na projektu — tvoii kolaz z listi, pozoruje piirodu, vyrdbi draka a skiitka
Podzimnicka, tfidi odpad, sbird odpadky, hraje hry a tanci, rad soutézi, zdobi druzinu
hallowenskymi vytvory, maskami, dynémi a jinymi, orientuje se v kalendari, voli vhodné
materidly k vyrobé piirodnich dekoraci, luSti rizné hadanky, kiizovky, dopliovacky,
konstruuje sam ze stavebnic, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svlij volny cas, relaxuje a
odpociva u cetby pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim, chodi na vychéazky, hraje

pohybové a micové hry.
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LISTOPAD

TEMA: ,,DUSICKOVY CAS“

Podtéma: »ZviFata na poli a statku®

Cil: Brouckuv pravod a Halloween show — zabava, celoro¢ni projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi®.

Kli¢ové kompetence: pracovni, komunikativni, k trdveni volného ¢asu, ob¢anské a socialni

Misto, kde Zijeme: orientace v mapé — hledani pokladid, orientacni hry, vypravovani a

malovani slune¢ni soustavy a planet.

Lidé kolem nas: Halloween — akce SD, zvyky, tradice, Brouckiiv privod — akce MS a Z8§,
orientace v kalendafi — svatky, prazdniny, dulezita data, svatek svatého Martina — kresba,

vypravovani, Puzzlidda — soutéz.

Lidé a ¢as: DuSicky — plivod, vyznam, tradice, Svaty Martin — legenda — zdbavnou formou a
kresba, Den boje za svobodu a demokracii — pfipomenuti.

Rozmanitost prirody: projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi® - pozvani mistniho chovatele (napf-.
krélici, slepice). Malovani hospodaiskych zvifat temperami. Modelovani zvitatek z plasteliny.
Bylinkové Caje a stavy, krmitko, krmeni ptactva, pozorovani podzimnich barev v ptirodé,

cey

pozorovani zvitat Zijicich na polich.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek, relaxace a meditace, cviceni jogy, hygiena a Gistota — Casté
myti rukou, dodrZzovéani pitného rezimu, vychdzky a pobyt na cerstvém vzduchu, pobyt

v télocviéné - soutéz ve vybijené.

VYSTUPY:

Zak pecuje o zvitatka domaci, i Zijicich na statku a polich, krmi ptactvo, p¥ipravuje bylinkové
Caje a bylinkové $téavy, kresli planety a slune¢ni soustavu, lusti razné hadanky, k¥izovky,
doplnovacky, konstruuje sam ze stavebnic, pecuje o své zdravi — spravne vyuziva sviij volny
Cas, relaxuje, medituje a odpociva u cetby pohddek a poslechu hudby, hraje pexeso, sestavuje
puzzle, dodrzuje pitny rezim, chodi na vychdzky, hraje pohybové a micové hry — pravidla

vybijena.
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PROSINEC

TEMA: JKOUZELNY CAS VANOC*

Podtéma: wZviratka v zimé*

Cil: Advent - tradice a zvyky, Véanoce - vanoc¢ni zvyky, tradice, dobroty, vanoc¢ni vylet, projekt

— ,,Zviteci dobrodruzstvi®.

Klicové kompetence: k uceni, komunikativni, socialni, obcCanské, kompetence k traveni

volného casu.
Misto, kde Zijeme: vyzdoba Skoly, vanoc¢ni vylet do okolni vesnice.

Lidé kolem nas: Advent v druzing, Mikulas — déarecky, malovani, zvyky a tradice — peCeme
pernicky, linecké cukrovi a vanilkové rohlicky, vafime punc¢, ochutndvka domaciho cukrovi,

zdobeni vanoc¢niho stromecku, JeZiSek a nadilka, pohadky a koledy.

Lidé a ¢as: Advent — vyznam, Mikulas, Stédry den, 1. svatek vanocni, 2. svatek vanocni —

tradice, zvyky.

Rozmanitost prirody: projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi® - vytvarné tvofeni: zimni obrazky
zvitat. Spole¢né krmeni ptackl venku. Hledéani stop ve snéhu, krmeni zvéte v lese. Vanocni
pun¢ a zdravé napoje, vdnocni cukrovi, zima v pfirodé — pozorujeme zimni pfirodu, krmeni

lesni zvéte, pozorovani stop zvitat, pobyt na erstvém vzduchu.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek, relaxace, meditace a cvi¢eni jogy, hygiena a &istota,
dodrzovani pitného rezimu, hry dle vybéru déti v té€locviéné, vychazky do lesa a pobyt na

éerstvém vzduchu.
VYSTUPY:

Zak vypravi o vanocich, zvycich, tradicich a Jeziskovi, pide dopis JeZiskovi, peée pernicky a
cukrovi, vaii vadnocni punce a zdravé napoje, pfipravi si maly darecek pro svého kamarada,
poslouché vanocni pisné a koledy, zdobi druzinu a chodbu, dle pocasi — stavi sné¢hulaka a riizné
vytvory ze sn¢hu, pozoruje zimni ptirodu a zmeény pocasi, krmi lesni zveét, pecuje o své zdravi
— spravné vyuziva svij volny cas, relaxuje a odpoc¢iva u vanocni Cetby pohadek a poslechu
koled, sleduje vanoc¢ni pohadky, dodrzuje pitny rezim, rdd hraje hry dle jeho vybéru

v télocvicéné.
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LEDEN

TEMA: »ZIMNI SPORTOVAN[“"

Podtéma: »Polarni zvirata*

Cil: zimni sportovni aktivity, soutéze — Pexesidda, Piskvorkiada, projekt — ,,Zvifeci
dobrodruzstvi®.

Klicové kompetence: k uceni, komunikativni, socialni, obcanska, traveni volného casu,

pracovni.

Misto, kde Zijeme: navstéva mistniho kostela, Ceska republika — hlavni mésto, velka mésta,

kraje, statni symboly, vlajky.

Lidé kolem nas: Pexesidda a PiSkvorkidda — soutézivé hry déti, soutéZze v zimnich sportech,

malujeme zimni sporty.

Lidé a ¢as: Novy rok — svatek zac¢atku nového roku - Den obnovy samostatného ¢eského statu

(1993) - ptipomenuti, Tti krdlové — legenda — zabavnou formou.

Rozmanitost prirody: projekt - ,,.Zvifeci dobrodruzstvi“- vytvarnd ¢innost: tuciéci a ledni
medvédi, ohleduplné chovani k pifirod€ a ochrana ptirody, krmeni lesni zvéte, zviteci stopy ve
sn¢hu, pobyt v pfirode, pozorovani zimnich barev, stavéni ve snéhu, ovocné §tavy, zdzvorovy

v e

caj.

Clovék a jeho zdravi: odpolinek, relaxace, meditace, cviceni jogy, hygiena a Cistota,
dodrZovani pitného rezimu, pohybové a zdvodivé hry v télocviéné, zimni sporty — bobovani,

sankovani, brusleni.
VYSTUPY:

Zak maluje polarni zvifata, vati bylinkové &aje, vyrabi ovocné §tavy, maluje zimni krajinu a
zimni sporty, vypravuje o tradici — Ttikralové a Novém roku, dodrzuje zasady bezpec€nosti pii
zimnich sportech, pozoruje stopy zvirat, chrani ptirodu, krmi lesni zvéf, soutézi v pexesu a
piskvorkéch, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svijj volny ¢as, relaxuje a odpociva u Cetby

pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim, hraje pohybové a zavodivé hry v télocviéné.
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UNOR
TEMA: MESIC KARNEVALU*

Podtéma: »Zvitata v pohadkach*

Cil: Karneval — tanec a zabava, pravidla silni¢niho provozu, dopravni znacky, projekt —,,Zviteci

dobrodruzstvi‘.

Kli¢ové kompetence: k uceni, komunikativni, obCanské, socialni a personélni, kompetence

k traveni volného ¢asu.

Misto, kde Zijeme: dopravni znacky a prostfedky, pravidla silni¢niho provozu ve vesnici,

orientace v jizdnich fadech* IDOS*.

Lidé kolem nas: MaSkarni ples — karnevalové hry, aktivity a diskotéka, Den svatého Valentyna

— srdce kamaradovi.

Lidé a ¢as: Hromnice a Masopust - zabavnou formou.

Rozmanitost p¥irody: projekt - ,,Zviteci dobrodruZstvi® - Cteni bajek a pohadek, kde vystupuiji
zvitata. Divadélko: déti si vyrobi masky a zahraji kratkou scénku. Vytvarné: vyroba masek na
karneval se zvifecim motivem. Vitaminy, dostatek pohybu, vychazky a pobyty v zimni ptirodé,
pozorovani barev zimy, péce o pokojové rostliny.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, meditace a cvifeni jogy, hygiena a istota,

dodrZovani pitného reZzimu, pobyt venku v okoli $koly — zimni sportovéni, stavby ze sn¢hu,

micoveé a pohyboveé hry v télocvicné.

VYSTUPY:

Zak &te pohadky se zvifeci tématikou, vyrabi masky se zvifeci tématikou, ovlada zimni sporty,
dodrzuje zasady bezpecnosti pii zimnich sportech a hrach venku, stavi rtizné stavby ze sn¢hu,
hraje karnevalové hry, soutéze a tan¢i, maluje srdce kamaradovi, hraje rtizné didaktické a
deskové hry v druzing, kresli karnevalové masky, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij
volny Cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim a

vitaminy a pohyb, soutéZi pii riznych zdvodivych, mi¢ovych a pohybovych hrach v t€locviéné.
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BREZEN
TEMA: JMESIC KNIHY*
Podtéma: HPtaci¢

Cil: Knihovna, oblibena kniha a jeji hrdinové, projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi‘.

Klicové kompetence: kompetence k traveni volného ¢asu, pracovni, komunikativni.

Misto, kde Zijeme: navstéva mistni, sousedni i Skolni knihovny, oblibena kniha.

Lidé kolem nas: Mezinarodni den Zen — darek mamince, Den ucitelti — maly darek pro svého
oblibeného ucitele, darek predskoldkiim, média — televizni pohadky, filmy, pofady pro déti,

internet.
Lidé a ¢as: vypravovani si zazitky z davnych dob.

Rozmanitost piirody: projekt —,,Zviteci dobrodruzstvi® - pozorovani jarni ptirody, vitani jara:
vyroba papirovych ptackt do oken. Poslech ptacich hlasil, poznavani. Pokud to bude mozné -
pozvani ornitologa s ukdzkou krouzkovani ptaki. Barvy jara, zmény na polich a v lese,
poznavani jarnich kvétin.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, meditace a cvi¢eni jogy, poslech hudby, hygiena

a Cistota, dodrzovani pitného rezimu, pobyt v pfirod¢ a na Cerstvém vzduchu, hry na terase a

htisti, vychdzky do okoli, pohybové a zavodivé hry v télocvicné.

VYSTUPY:

Zak pozoruje jarni piirodu, vita jaro, poznava hlas ptakii, vypravi o své oblibené knize a
hrdinech, kresli a maluje svou oblibenou knihu, poznava skladby pisni¢ek z poslechu, zpiva,
vyrabi darky, chodi na vychazky, pecuje o své zdravi - spravne vyuziva sviyj volny cas, relaxuje,
odpociva, dodrzuje pitny rezim, hraje pohybové a zavodivé hry v t€locvicné a na terase, travi

¢as na Cerstvém vzduchu.
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DUBEN

TEMA: »SVATKY JARA“

Podtéma: »Zvirata kolem vody*

Cil: Velikonoce - lidské zvyky a tradice, velikono¢ni tvoteni, uklid okoli skoly, projekt —

,.Zviteci dobrodruzstvi®.

Kli¢ové kompetence: k uc¢eni, komunikativni, obcanské, socialni a personalni.

Misto, kde Zijeme: orientace ve vesnici — Obecni ufad, kostel, posta, obchod, les, détské hiiste.

Lidé kolem nas: Velikonoce - velikono¢ni vyzdoba Skoly, historie a zvyky velikonoc —
spole¢né zdobeni kraslic, pe¢eni berankt a velikonoc¢nich dobrot, Paleni ¢arodéjnic — arodéjné

omalovanky a opékani na terase Skoly.

vvvvvv

velikono¢nich dobrot, velikono¢ni vyzdoba.

Rozmanitost prirody: projekt —,,Zviteci dobrodruzstvi - kresleni ryb, zab, kachen. Prochazka
ke splavu. Den Zemé — uklid okoli Skoly, uklid na terase Skoly, uklid lesa, tfidéni odpadu,
Setfeni s vodou a papirem, tvofeni z plastovych materiald.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, meditace a joga, hygiena a istota, dodrzovani
pitného rezimu, pravidla vybijené, fotbalovy zapas, pobyt venku, na terase, htisti, Hry bez

hranic - sout&z $kolnich druZin, zivé — Clovéde, nezlob se!
VYSTUPY:

74k kresli zvifata kolem vody, vypravuje a zna velikonoéni zvyky a tradice, velikonoéné tvofi
a zdobi druzinu, pece velikono¢ni dobroty, uklizi a dodrzuje potadek v druziné, uklizi okoli
Skoly a vesnice, tiidi odpad, chova se ekologicky, péstuje rostlinky, pecuje o své zdravi —
spravné vyuziva svlj volny cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby,
dodrzuje pitny rezim, hraje mi¢ové a pohybové hry, zucastni se zépasu a soutézi, chodi na

vychazky.
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KVETEN

TEMA: »ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Podtéma: »Vala zviratka a hmyz a vylet na farmu*

Cil: zdravy zivotni styl, darek maminkam, pfiprava vystoupeni na Den déti, projekt — ,,Zvifeci

dobrodruzstvi‘.

Klicové kompetence: socidlni a persondlni, pracovni, komunikativni, kompetence k traveni

volného casu.

Misto, kde Zijeme: Sipkovana v okoli Skoly, navstéva mistnich farem.

Lidé kolem nas: Den matek — pranicka, darky maminkam, zdravovéda, zdravy Zivotni styl —

vareni a vyroba zdravych pokrmii, bylinky, vitaminy.

Lidé a ¢as: 1. 5. — Svatek prace, nebo 1. m4j, 8. 5. - Den vitézstvi (konec II. svétové valky) —

pfipomenuti a vypravovani si o t€chto vyznamnych dnech.

Rozmanitost prirody: projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi® — navstéva farmy. Vyrabéni motyll z
papiru a latky. Kresleni motyll, v¢el, beruSek. Pozorovani mravenisté¢ venku. Pokud to bude
mozné — spolecnd vyroba Hmyziho hotelu. Vyroba medu, zdravy Zivotni styl — vitaminy,
pohyb, pitny reZim, navstéva farem a navStéva domacich zvirat, pobyt na cerstvém vzduchu,

pochodovy vylet do vedlejsich vesnic, pozorovani jarni ptirody.

Clovék a jeho zdravi: spravna regenerace, pravidelny odpocinek a relaxace, vhodna meditace,
pravidelny pohyb, dusevni rovnovaha, hygiena a ¢istota, dodrZzovani pitného rezimu a vitaminu,

pobyt na Cerstvém vzduchu, soutézivé, zdvodivé a micové hry na hfisti.
VYSTUPY:

Zak kresli maly hmyz, vyrabi med z pampelisek, vyrabi darek a pfani mamince, maluje, kresli,
zdobi druzinu, pe€uje o své zdravi - dodrzuje hygienické navyky a pitny rezim, vitaminy,
vhodné relaxuje, medituje, sestavi si spravny rezim dne, umi tcelné vyuzit volny cCas, rad hraje
soutézivé, zavodivé a micové hry, vi, co patii k zdravému Zzivotnimu stylu, zavodi

v pohybovych hrach, hraje didaktické a deskové hry, pfipravuje vystoupeni na Den déti.

SVP $kolni druziny Stranka 21



CERVEN

TEMA: ,,LETNI RADOVANKY*

Podtéma: »Vylet do ZOO*

Cil: rekreacni a kulturni Cinnosti — olympiady, vefejna vystoupeni, noc v druziné, vylety,

relaxace v pfirod¢, projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi‘.

Kli¢ové kompetence: socialni, obcanské, komunikativni, kompetence k traveni volného Casu.

Misto, kde Zijeme: les a okoli vesnice, turistické znaceni v ptirod¢, orientace v mapé.

Lidé kolem nas: Mezindrodni den déti — vylet, Den otcii — darek pro svého tatinka, olympiada

Skolnich druzin, vystoupeni skolni druziny na vetejnych akcich.

Lidé a ¢as: Mezinarodni den déti, sv. Den otcli — pfipomenuti.

Rozmanitost prirody: projekt — ,,Zvifeci dobrodruzstvi® — navstéva ZOO. Spolec¢na vystava
vSech vytvarnych praci béhem roku. VyhlaSeni projektu. Bylinkové ndpoje, relaxace v ptirodé
a lese, teepee stan, pobyt v piirode¢.

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, hygiena a &istota, dodrzovéani pitného rezimu,
vychézky po okoli, pobyt na cerstvém vzduchu, fotbalovy zapas, hry v lese, olympiada Skolnich

druzin.

VYSTUPY:

74k jezdi na vylety, reprezentuje §kolu na vefejnych akcich a olympiadach, vyrabi bylinkové
napoje, uklizi prostory druziny, tfidi hry a stavebnice, vybarvuje letni omalovanky, kresli letni
piirodu, chodi na vychazky, hraje hry dle jeho vybéru na terase, na htisti, pecuje o své zdravi -

spravné vyuziva svilj volny cas, relaxuje, odpoc¢iva, dodrzuje pitny rezim.
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