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ZARI
Téma: ,JA A MOJE DRUZINA“
Cil: seznameni se, vnitini fad Skolni druziny, pravidla, projekt

Kli¢ové kompetence: komunikativni, obCanska, k uceni a socialni a personalni

Misto, kde Zijeme: seznameni se se Skolou, orientace v budové skoly, zaméstnanci Skoly,
Skolni tad, vnitini fad Skolni druziny, provoz Skolni druziny, pravidla chovani, stolovani,

bezpecnost, zdobeni druziny

Lidé kolem nas: rodina a misto bydlisté, domaci zvitata, poznavani novych kamaradt a

spoluzakt

Lidé a ¢as: mésice a rocni obdobi, svatky a narozeniny kamaradd, Den Ceské statnosti 28. 9.

— Svatovaclavska stezka (kviz), celoroéni projekt — ,,ROK V PRIRODE*

Rozmanitost piirody: projekt — opékani v piirodé, peCeni — jable¢ny zavin, vylet —
poznavani okoli jiné vesnice, sbér pfirodnin - zaludi, S$iSek, listi, malovani a tvofeni
Z ptirodnin, pozorovani podzimni pfirody, vychdzky do lesa a okoli vesnice, pobyt na

éerstvém vzduchu

Clovék a jeho zdravi: odpocCinek a relaxace, poznavani sebe sama, osobni hygiena a Cistota,

pouceni o tirazech a jejich pfedchéazeni, pobyt na terase, hiisti, vychazky do okoli a lesa
VYSTUPY:

74k se orientuje ve $kole a druzing, v nejbliz§im okoli, v prostoru a &ase, respektuje zasady
bezpetného a slusného chovani pii pohybu v okoli $koly i okoli mimo §kolu, zna vnitini fad
Skolni druziny, vypravuje o sobé€, o své roding€, navaZe kontakt s ostatnimi détmi, opéka a
pece, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svlj volny Cas, relaxuje a odpocivd u Cetby
pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim, hraje hry dle jeho vybéru v télocvicné a na

terase, uci se zakladni funkce na pocitaci — PC zabavnou formou, pracuje na projektu



RIJEN
Téma: ,,PODZIM V PRIRODE“

Cil: vyprava za podzimem a piirodou, zapojit vSechny déti do hry a soutézi

Kli¢ové kompetence: k uéeni, komunikativni, ob¢anské, socialni a personalni

Misto, kde Zijeme: orientace v misté bydlisté, cesta do Skoly a do piirody a lesa

Lidé kolem nas: Vystava ovoce a zeleniny, Podzimni drakidda — soutéz o nejvyse 1étajiciho
draka, Podzimni¢ek — ,Jak si pfedstavuji skfitka Podzimnicka® (z ptirodnin), Puzzliada —
soutéz, Halloween — strasidelné hry na terase $koly, omalovanky, tanecky, dlabani dyni —

spoluprace a vztahy mezi kamarady a spoluzaky

Lidé a ¢as: Halloween — zvyky, tradice, symboly, Den vzniku samostatného CSR (1918) -
pfipomenuti, celoroéni projekt - ,ROK V PRIRODE*

Rozmanitost piirody: projekt — herbaf, ochutnavka ovoce a zeleniny, mostovani, dlabani
dyni, ofechova babovka, podzimni promény pfirody, barevné pozorovani ptirody, tvotfeni
z ptirodnich materialt, turistické vychazky mimo obec, tfidéni odpadu, sbér odpadkt okoli
Skoly, sbér kasStanti, barevnych listi a prace s nimi, pozorovani zivocCichi, zvifat, ptactva,

rostlin

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, hygiena a &istota, dodrzovani pitného rezimu,

pobyt na ¢erstvém vzduchu, hry na terase a hiisti, pobyt v t€locvién€ — micoveé hry
VYSTUPY:

74k pracuje na herbafi, rozpozna ovoce a zeleninu, mostuje, pozoruje p¥irodu, vyrabi draka a
sktitka Podzimnicka, podili se na vystavce ovoce a zeleniny, mostuje $t'avu, t¥idi odpad, sbira
odpadky, hraje hry a tanc¢i na Halloweenu, rad soutézi, zdobi druzinu stragidelnymi vytvory,
maskami, dynémi a jinymi, orientuje se V kalendafi, voli vhodné materialy k vyrobé
piirodnich dekoraci, lusti rizné hadanky, kiizovky, doplhovacky, konstruuje sam ze
stavebnic, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij volny Cas, relaxuje a odpociva u Cetby
pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim, chodi na vychazky, hraje pohybové a

micové hry, uci se zakladni funkce na pocitac¢i — Malovani, Word, Internet, pracuje na projekt



LISTOPAD
Téma: ,,DUSICKOVY CAS*
Cil: mési¢ni projekt — ,,Mij domaci milacek*

Kli¢ové kompetence: pracovni, komunikativni, K traveni volného ¢asu, ob¢anské a socialni

Misto, kde Zijeme: orientace v map¢ — hledani pokladi, orienta¢ni hry

Lidé kolem nas: orientace v kalendafi — svatky, prazdniny, dilezita data, svatek svatého

Martina — kresba, vypravovani, ma oblibena hracka

Lidé a ¢as: Dusicky — ptvod, tradice, Svaty Martin — legenda — zabavnou formou, kresba,

Den boje za svobodu a demokracii - pfipomenuti, celoroéni projekt - ,,ROK V PRIRODE*

Rozmanitost prirody: projekt — mési¢ni projekt - domaci mazlicek — ukazka domaciho
mazlicka, péce o n¢j, kresba/malba domaciho mazlicka, bylinkové caje a §tavy, dynova
polévka, péstovani mandarinek, krmitko, krmeni ptactva, pozorovani podzimnich barev

cey

Vv piirod¢€, pozorovani zvitat zijicich v lese a na polich

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, hygiena a istota — dasté myti rukou, dodrzovani
pitného rezimu, vychazky a pobyt na Cerstvém vzduchu, pobyt v télocviéné - soutéz ve

vybijené
VYSTUPY:

Zak peduje o zviratka domaci i Zijici v lese, vaii bylinkové &aje, dyfiovou polévku, vyrabi
bylinkové §tavy, péstuje mandarinky, krmi ptactvo, lusti rizné hadanky, kiizovky,
doplnovacky, konstruuje sam ze stavebnic, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij volny
Cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby, hraje pexeso, sestavuje puzzle,
dodrzuje pitny rezim, chodi na vychazky, hraje pohybové a micové hry — pravidla vybijené,

uci se zakladni funkce na pocitac¢i — Malovani, Word, Internet, pracuje na projektu



PROSINEC

Téma: ,,KOUZELNY CAS VANOC*

Cil: Advent, tradice a zvyky, vano¢ni dobroty

Klicové kompetence: K ucéeni, komunikativni, socialni, obcanské, kompetence Kk traveni

volného ¢asu

Misto, kde Zijeme: kresba — ,,vano¢ni mapa vesnice®, vyzdoba Skoly

Lidé kolem nas: Advent v druzin¢, Mikulas — malovani, zvyky a tradice — pe¢eme pernicky,
linecké cukrovi a vanilkové rohlicky, vafime punc, ochutnavdme domaci cukrovi, koledy,

zdobeni vanocniho stromecku, vanoc¢ni nadilka, pohadky

Lidé a ¢as: Advent — vyznam, Mikulas, Stédry den, 1. svatek vanocni, 2. svatek vanoéni —

tradice, zvyky, celoroéni projekt - ,ROK V PRIRODE*

Rozmanitost prirody: projekt — vanocni punce a zdravé napoje, vano¢ni cukrovi, zima
Vv ptirodé — pozorujeme zimni ptirodu, krmeni lesni zvéfe, pozorovani stop zvitat, pobyt na

cerstvém vzduchu, pobyt na Cerstvém vzduchu

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, hygiena a Cistota, dodrzovani pitného rezimu,

meditace, hry dle vybéru déti v télocviéné, vychazky do lesa a pobyt na ¢erstvém vzduchu

VYSTUPY:

v v

74k vypravi o vanocich, zvycich, tradicich a Jeziskovi, pise dopis Jeziskovi, pe¢e pernicky a
cukrovi, vafi vadnocni punce a zdravé napoje, pfipravi si maly darecek pro svého kamarada,
poslouchd véanocni pisné a koledy, zdobi druzinu a chodbu, dle pocasi — stavi sn¢hulaka a
rizné vytvory ze sné¢hu, pozoruje zimni ptirodu a zmény pocasi, krmi lesni zvét, pecuje o své
zdravi — spravné vyuziva svlj volny cas, relaxuje a odpocivd u vanocni cetby pohadek a
poslechu koled, sleduje vanocni pohadky, dodrzuje pitny rezim, rad hraje hry dle jeho vybéru
v télocvicné, uci se zakladni funkce na pocitaci — PC zabavnou formou, hry dle jeho vybéru,

tvofi prezentaci, pracuje na projektu



LEDEN

Téma: ,,ZIMNI SPORTOVANI«
Cil: zimni sportovni aktivity, soutéze

Kli¢ové kompetence: K uceni, komunikativni, socialni, ob¢anska, traveni volného casu,

pracovni

Misto, kde Zijeme: Ceska republika — kraje, velka mésta, statni symboly

Lidé kolem nas: Pexesidda a PiSkvorkovy minimaraton — soutézivé hry déti, soutéze

v zimnich sportech, malujeme zimni sporty

Lidé a ¢as: Novy rok — svatek zac¢atku nového roku - Den obnovy samostatného ceského
statu (1993) - ptipomenuti, Tti kralové — legenda — zabavnou formou, celoro¢ni projekt -
~ROK V PRIRODE*"

Rozmanitost prirody: projekt — ovocné a zeleninové smoothie, zazvorovy ¢aj, ohleduplné
chovani k pfirodé a ochrana pfirody, krmeni lesni zvéfe, zvifeci stopy ve sné¢hu, pobyt

Vv ptirodé, pozorovani zimnich barev

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, hygiena a Cistota, dodrZovani pitného rezimu,

pohybové a zavodivé hry v t€locviéng, zimni sporty — bobovani, safikovani, brusleni
VYSTUPY:

Zak vaii bylinkové ¢aje, vyrabi ovocné a zeleninové §tavy, maluje zimni krajinu a zimni
sporty, vypravuje o tradici — Ttikralové a Novém roku, poznava Ceskou republiku, kraje a
statni symboly, dodrzuje zasady bezpecnosti pii zimnich sportech, pozoruje stopy zvirat,
chrani ptirodu, krmi lesni zvet, soutézi v pexesu a piSkvorkach, pecuje o své zdravi — spravné
vyuziva svlj volny cas, relaxuje a odpociva u cetby pohadek a poslechu hudby, dodrzuje
pitny rezim, hraje pohybové a zavodivé hry v télocvicné, uci se zakladni funkce na pocitaci -

Malovani, Word, Internet, PowerPoint, tvofi prezentaci, pracuje na projektu



UNOR
Téma: ,MESIC KARNEVALU¥%

Cil: pravidla silni¢niho provozu, znalost dopravnich znacek a prostfedkii, karnevalovy mésic

— tanec a zabava

Kli¢ové kompetence: k uceni, komunikativni, ob¢anské, socialni a personalni, kompetence

Kk traveni volného ¢asu

Misto, kde Zijeme: dopravni znacky a prostfedky, pravidla silnicniho provozu ve vesnici,

orientace Vv jizdnich fadech” IDOS*

Lidé kolem nas: Maskarni ples — karnevalové hry, aktivity a diskotéka, Den svatého

Valentyna — srdce kamaradovi

Lidé a c¢as: Hromnice a Masopust- zabavnou formou, celoroéni projekt - ,,ROK
V PRIRODE*

Rozmanitost prirody: projekt - zdrava pomazanka, zdrava svacinka, vitaminy, dostatek

pohybu, vychazky a pobyty v zimni pfirodé€, pozorovani barev zimy, péce o pokojové rostliny

Clovék a jeho zdravi: odpodinek a relaxace, hygiena a &istota, dodrzovéani pitného rezimu,
pobyt venku v okoli $koly — zimni sportovani, stavby ze sné¢hu, mi¢ové a pohybové hry v

télocviéné
VYSTUPY:

Zak vyrabi zdravé pomazanky a svadinky, ovlada zimni sporty, dodrzuje zasady bezpecnosti
pfi zimnich sportech a hrach venku, stavi rGzné stavby ze sn€hu, hraje karnevalové hry,
soutéze a tan¢i, maluje srdce kamaradovi, hraje rizné didaktické a deskové hry v druzing,
kresli karnevalové masky, peCuje o své zdravi — spravné vyuziva sviij volny cas, relaxuje a
odpociva u cetby pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim a vitaminy a pohyb,
soutézi pfi raznych zédvodivych, micovych a pohybovych hrach v télocvicné, uci se zakladni
funkce na pocitaci - ovlada internet, praci ve Wordu a PowerPointu, tvofi prezentaci, pracuje

na projektu



BREZEN
Téma: ,,MESIC KNIHY*

Cil: herbaf, vypravovani o své oblibené knize a jeho hrdinech

Kli¢ové kompetence: kompetence k traveni volného ¢asu, pracovni, komunikativni

Misto, kde Zijeme: navstéva mistni knihovny, navstéva Skolni knihovny, oblibend kniha a

postava

Lidé kolem nas: Mezinarodni den zen — darec¢ek mamince, Den uciteld — maly darecek pro
svého oblibeného ucitele, darecek predskolakiim, média — televizni pohadky, filmy, potady

pro déti, internet
Lidé a &as: vypravovani si zazitky z davnych dob, celoroéni projekt - ,,ROK V PRIRODE*

Rozmanitost piirody: projekt — herbaft, bylinkova zahrada, solna jeskyné, pozorovani jarni

ptirody — barvy jara, zmény na polich a v lese, lesni zvifata, poznavani jarnich kvétin

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, poslech hudby, hygiena a &istota, dodrzovani
pitného rezimu, pobyt v pfirod¢ a na Cerstvém vzduchu, hry na terase a hfisti, vychazky do

okoli, pohybové a zavodivé hry v télocvicné
VYSTUPY:

Zak pracuje na herbafi a bylinkové zahrad¢, vypravi o své oblibené knize a hrdinech, kresli a
maluje svou oblibenou knihu, poznava skladby pisnicek z poslechu, zpivd, vyrabi darecky,

Ce - . , - . . A o
pozoruje jarni pfirodu a mlad’ata a chodi na vychéazky, pe€uje o své zdravi - spravné vyuziva
svj volny ¢as, relaxuje, odpociva, dodrzuje pitny rezim, hraje pohybové a zavodivé hry
Vv té€locvicné a na terase, travi Cas na Cerstvém vzduchu, uci se zédkladni funkce na pocitaci —

PowerPoint, pracuje na projektu



DUBEN

Téma: ,,SVATKY JARA®

Cil: uklid okoli skoly, seznameni se s lidskymi zvyky a tradicemi, velikono¢ni tvoieni

Klic¢ové kompetence: k u¢eni, komunikativni, ob¢anské, socialni a personalni

Misto, kde Zijeme: orientace ve vesnici — Obecni ufad, kostel, posta, obchod, les

Lidé kolem nas: Velikonoce - velikono¢ni vyzdoba Skoly, historie a zvyky velikonoc —
spole¢né zdobeni kraslic, peCeni beranki a velikono¢nich dobrot, Paleni Carodéjnic —

carodéjné omalovanky a opékani na terase Skoly

Lidé a cas: prezentace z diivéjSich dob — pleteni pomlézky, zdobeni kraslic, peceni
velikono¢nich dobrot, velikonoéni vyzdoba druziny a chodby, celoro¢ni projekt - ,,ROK

V PRIRODE*

Rozmanitost piirody: projekt - Den Zemé — uklid okoli koly, uklid na terase $koly, uklid
lesa, tiidéni odpadu, Setfeni s vodou a papirem, tvofeni z plastovych materiald, péstovani

salatu, rajcat a paprik

Clovék a jeho zdravi: odpodinek a relaxace, hygiena a &istota, dodrzovéani pitného rezimu,
pravidla vybijené, fotbalovy zapas, pobyt venku, na terase, hfisti, Hry bez hranic - soutéz

skolnich druzin, zivé — Clovéce, nezlob se!
VYSTUPY:

Zak vypravuje a zna velikonoéni zvyky a tradice, velikonoéné tvoii a zdobi druzinu, peée
velikono¢ni dobroty, uklizi a dodrzuje poradek v druziné, uklizi okoli Skoly a vesnice, ttidi
odpad, chova se ekologicky, péstuje rostlinky, pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij
volny Cas, relaxuje a odpoc€iva u Cetby pohadek a poslechu hudby, dodrzuje pitny rezim, hraje
micové a pohybové hry, zacastni se zapasu a soutézi, chodi na vychazky, uci se zékladni
funkce na pocitaci, ovlada internet a praci ve Wordu - piSe pozvanky a dopisy, tvori

prezentace, pracuje na projektu



KVETEN

Téma: ,,ZDRAVY ZIVOTNI STYL*
Cil: zdravy Zivotni styl, darek maminkam

Kli¢ové kompetence: socidlni a personalni, pracovni, komunikativni, kompetence k traveni

volného ¢asu

Misto, kde Zijeme: Sipkovana Vv okoli skoly

Lidé kolem nas: Den matek — pranicka, peCena linecka srdicka maminkam, zdravovéda,
zdravy zivotni styl — vafeni a vyroba zdravych pokrmi, zéklady zdravé vyzivy, kreslime

zdravy talif, bylinky

Lidé a ¢as: 1. 5. — Svatek prace, nebo 1. m4j, 8. 5. - Den vitézstvi (konec II. svétové valky) —
pfipomenuti a vypravovani si o téchto vyznamnych dnech — védomostni hra, celoro¢ni projekt

-, ,ROK V PRIRODE*

Rozmanitost piirody: projekt — vyroba medu, zdravy Zivotni styl — vitaminy, pohyb, pitny
rezim, navstéva farem, navstéva domacich zvifat, pobyt na Cerstvém vzduchu, pochodovy

vylet do vedlejSich vesnic, pozorovani jarni pfirody

Clovék a jeho zdravi: spravna regenerace, pravidelny odpocinek a relaxace, vhodna
meditace, pravidelny pohyb, dusevni rovnovéha, hygiena a ¢istota, dodrzovani pitného rezimu

a vitaminu, pobyt na Cerstvém vzduchu, soutézivé, zavodivé a miCoveé hry na hiisti
VYSTUPY:

74k vyrabi med z pampelidek, vyrabi darek a pfani mamince, pee mamince srdce, maluje,
kresli, zdobi druzinu, peCuje o své zdravi - dodrzuje hygienické navyky a pitny rezim,
vitaminy, vhodné relaxuje, medituje, sestavi si spravny rezim dne, umi ucelné vyuzit volny
Cas, rad hraje soutézivé, zdvodivé a micové hry, vi, co patii k zdravému Zivotnimu stylu,
zavodi Vv pohybovych hrach, hraje didaktické a deskové hry, uéi se zakladni funkce na

pocitaci - PC zabavnou formou, pracuje na projektu
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CERVEN

Téma: ,, LETNI RADOVANKY*

Cil: rekreac¢ni a kulturni ¢innosti, uklid, relaxace v ptirodé

Kli¢ové kompetence: socialni, obcanské, komunikativni, kompetence k traveni volného casu

Misto, kde Zijeme: les a okoli vesnice, turistické znaceni v ptirod¢€, orientace v mapé

Lidé kolem nas: Mezinarodni den déti — vylet do kina, noc ve Skolni druzin€, Den otct —
dérecek pro svého tatinka, olympidda Skolnich druzin, vystoupeni $kolni druziny na vetejnych

akcich

Lidé a ¢as: Mezinarodni den déti, sv. Den otci — pfipomenuti, celoro¢ni projekt - ,,ROK

V PRIRODE*

Rozmanitost piirody: projekt — bylinkové napoje, péstovani melounti, relaxace v piirodé a
lese, teepee stan, vypravovani a malovani sluneéni soustavy a planet, ziva a neziva piiroda,

pobyt v piirodé

Clovék a jeho zdravi: odpocinek a relaxace, hygiena a &istota, dodrzovéani pitného rezimu,
vychazky po okoli, pobyt na Cerstvém vzduchu, fotbalovy zapas, hry v lese, olympiada

Skolnich druzin
VYSTUPY:

74k péstuje melouny, vyrabi bylinkové napoje, uklizi prostory druZiny, t¥idi hry a stavebnice,
vybarvuje letni omalovanky, kresli letni pfirodu, kresli planety a slune¢ni soustavu, chodi na
vychazky, hraje hry dle jeho vybéru na terase, na htisti, pecuje o své zdravi - spravné vyuziva
svij volny Cas, relaxuje, odpociva, dodrzuje pitny rezim, uci se zakladni funkce na pocitaci -

PC zabavnou formou, pracuje na projektu

11



